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1. Пояснительная записка. 

Программа курса внеурочной деятельности «Узнаем сами (введение в проектно-

исследовательскую деятельность)» для учащихся 1 класса составлена в соответствии с: 

o Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

o требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря  2010 г. № 1897; 

o требованиями основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ СОШ 3 УИОП г. Усинска; 

o требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждёнными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 г. № 189; 

o плана внеурочной деятельности школы.  

Курс «Узнаем сами (введение в проектно-исследовательскую деятельность)» 

предназначен для обучающихся в 1 классе начальной школы, интересующихся 

исследовательской деятельностью, и направлена на формирование у учащихся умения 

поставить цель и организовать её достижение, а также креативных качеств – гибкость ума, 

терпимость к противоречиям, критичность, наличие своего мнения, коммуникативных 

качеств. Актуальность программы курса обусловлена тем, что знания и умения, 

необходимые для организации учебно-исследовательской деятельности, в будущем станут 

основой для реализации учебно-исследовательских проектов на среднем и старшем 

уровнях школьного образования. Программа курса позволяет реализовать актуальные в 

настоящее время компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный 

подходы. 

 Цель программы: формирование поисково-исследовательских и коммуникативных 

умений младших школьников  

Задачи:  

 познакомить учащихся со структурой исследовательской деятельности, со 

способами поиска информации;  

  мотивировать учащихся на выполнение учебных задач, требующих усердия и 

самостоятельности;  

 прививать навыки организации научного труда, работы со словарями и 

энциклопедиями;  

 прививать интерес к исследовательской деятельности;  

 

2. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

 В результате изучения курса внеурочной деятельности «Узнаем сами (введение в 

проектно-исследовательскую деятельность)» обучающиеся:  



· получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные 

представления о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого 

мира, овладеют основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке и 

обществе, приобретут целостный взгляд на мир;  

· обретут чувство гордости за свою Родину, российский народ и его историю;  

· приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру 

природы и культуры; · получат возможность осознать своё место в мире;  

· познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, начнут 

осваивать умения проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и 

понимать некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире;  

· получат возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ средствами, поиска 

информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать 

сообщения и проекты, готовить и проводить небольшие презентации.  

Учащиеся получат возможность научиться:  

· узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; 

описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мира 

Российскую Федерацию, на карте России — Москву, свой регион и его главный город; 

· различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исторические 

события с датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на 

«ленте времени»;  

· оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах 

(семья, общество сверстников, этнос); 

 · использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая 

компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска 

познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных 

устных или письменных высказываний.  

Личностные универсальные учебные действия 

 У учеников будут сформированы: 

 · учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи;  

· ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

 · способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной 

деятельности;  

основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина 

России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 



ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической 

принадлежности; 

 · чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой.  

Учащиеся получат возможность для формирования: 

 · внутренней позиции на уровне положительного отношения к школе, понимания 

необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и 

предпочтении социального способа оценки знаний; 

 · выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;  

· устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения 

задач;  

· адекватного понимания причин успешности/неуспешности внеучебной деятельности; 

 · осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой жизни;  

· эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.  

Регулятивные универсальные учебные действия: 

Учащиеся научатся: 

 · планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

 · учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;  

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;  

· оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной 

области; 

 · адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; · различать способ и результат действия.  

Учащиеся получат возможность научиться:   

· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

 · проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

· самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце 

действия. Познавательные универсальные учебные действия  

Учащиеся научатся:  



· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий 

с использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, 

энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом 

пространстве Интернета; 

 · осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

 · строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; · проводить сравнение и 

классификацию по заданным критериям;  

· устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; · строить 

рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и 

связях;  

Учащиеся получат возможность научиться: 

· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

· записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ; 

 · осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;  

· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

от конкретных условий;  

· осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты;  

· осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логических операций;  

· строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей;  

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Учение научится:  

· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть 

диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты 

ИКТ и дистанционного общения;  

· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

 · учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 · формулировать собственное мнение и позицию;  



· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

 · задавать вопросы; · использовать речь для регуляции своего действия; 

 · адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.  

Учащиеся получат возможность научиться: 

· учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции 

других людей; 

 · учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;  

· понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;  

· аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;  

· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером;  

· осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; · адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности;  

· адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

3. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности 

1. Введение (1 ч.). Понятие о проектах и исследовательской деятельности. 

2. Учимся делать проекты (7 ч.). Понятие о проблеме. Упражнение в выявлении 

проблемы и изменении собственной точки зрения. Игра «Посмотри на мир чужими 

глазами». Наблюдение и эксперимент – способы познания окружающего мира. Опыты. 

Наблюдение за сезонными изменениями в природе. Игры на внимание. Понятие о 

гипотезе. Вопрос и ответ. Упражнение на обстоятельства и упражнения, предполагающие 

обратное действие. Вопрос. Виды вопросов. Ответ. Игра «Угадай, о чём спросили», 

«Найди загадочное слово». Организация совместной работы в парах. Информация, 

источники информации. Библиотека. Работа с энциклопедиями и словарями. Правила 

общения. 

3. Мы исследователи (23 часа). Любимое число. Игры с числами. Проект «Алфавит» 

Организация выставки книг в алфавитном порядке. Азбука в картинках. Проект «Почему 

мы любим встречать Новый год». Проект «Игры наших бабушек и дедушек». Игры нашей 

семьи. Зимние забавы. Проект «Растения». Проект «Детская косметика: за и против». 

Проект «Сказки». Моя любимая сказка. Сочиняем и инсценируем сказку.  

4. Заключение (2 ч.) Рефлексия изученного за год. Отбор лучших работ. Оформление 

выставки. Презентация работ обучающихся. 



Занятия по данной программе состоят из практической и теоретической частей. 

Большее количество времени занимают практические занятия. Форму занятий можно 

определить как практикумы, дискуссии. На занятиях дети знакомятся с этапами 

организации учебно-исследовательской деятельности, технологией поиска информации и 

её обработки. Закономерности использования дидактических средств могут быть 

представлены в виде правил для усвоения детьми. Важным условием является придание 

обучению проблемного характера. Каждый последующий этап должен включать в себя 

какие-то новые, более сложные задания, требующие осмысления. 

4. Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование тем Всего часов 

1 Введение 1 

2 Учимся делать проекты 7 

3 Мы исследователи 23 

4 Заключение 2 

Итого 33 

 

Верно. Директор Н.В. Акулова  
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